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Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год 

Ф.И.О. обучающегося  

Программа: адаптированная основная общеобразовательная программа (вариант 7.1) 

Класс обучения: 4б 

Перечень предметов, включенных в индивидуальный учебный план с указанием количества часов в неделю: 

Предметные области   

Учебные предметы              Классы 

1 класс 

2020-2021 

2 класс 

2021-2022 

3 класс 

2022-2023 

4 класс 

2023-2024 

Всего 

очно дист
анци

онно 

очно дист
анци

онно 

очно инклю
зивно 

очно Инклюзи 
вно 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 3 2 3 2 2 3 2 3 20 

Литературное чтение 2 2 2 2 1 3 1 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский)          

Литературное чтение на родном 

языке 

         

Иностранный язык Иностранный язык (английский)    2 1 1 1 1 6 

Математика и информатика Математика 2,5 1,5 2,5 1,5 2,5 1,5 2,5 1,5 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 0,25 3,5 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы 

 религиозных 

 культур и светской этики 

      0,25 0,25 0,5 

Искусство Музыка  0,5  0,5 0,25 0,5 0,25 0,5 2,5 

Изобразительное искусство  0,5  0,5 0,25 0,5 0,25 0,5 2,5 

Технология Технология  0,5  0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Физическая культура Физическая культура  3  3 0,2 2,5 0,2 2,5 11,4 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Кубановедение 

 0,5  0,2

5 

0.05 0,25 0.05 0,25 2,25 

Итого часов в неделю  8 11 8 13 8 13 8 13 82 



 19 21 21 21 82 

Итого часов в год  272 374 272 442 272 442 272 442 2769 

Коррекционно-развивающая 

область (коррекционные 

занятия и ритмика): 

Занятия с логопедом 1  1  1  1  4 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

1  1  1  1  4 

Итого часов в неделю (в т.ч. 

коррекционная работа) 

 10 11 10 13 10 13 10 13 90 

 21 23 23 23 90 

Итого часов в год (в т.ч. 

коррекционная работа) 

 340 374 340 442 340 442 340 442 2856 
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